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Description 
 
Les Classes avec Aménagement d’horaires (Section Sportive, Classe à Horaires Aménagés) 
sont des classes pour lesquelles l’emploi du temps du nageur a été adapté par l'établissement 
scolaire afin qu’il puisse poursuivre le double projet. 
 
 

Etude et Sport 
 
L’organisation des emplois du temps de ces classes est du ressort du principal ou proviseur 
de l’établissement, qui tente de satisfaire les souhaits du Grenoble Alp’38 en tant que club 
sportif. 
Les classes s’échelonnent de la 6ème à la classe de terminale. Elles sont réparties au sein de 
plusieurs établissements scolaires : collège, lycée et université de l’agglomération 
grenobloise. 
 
Les entraînements ont lieu sur les piscines suivantes : 

- Stade Nautique d’Echirolles 
- Piscine universitaire du Campus 
- Les Buclos à Meylan 

 

Objectif  
 
L’organisation d’horaires aménagés permet aux nageurs, à partir de la 6ème, d’avoir un 
emploi du temps cohérent et optimisé. Ainsi, ces nageurs peuvent s’investir dans la pratique 
de la compétition en natation course ou artistique, tout en ayant un cursus scolaire normal.   
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Engagement 
 
Les nageurs intégrant une classe à horaires aménagés ou section sportive sont contraints de 
respecter certaines modalités : 

- La présence obligatoire aux entraînements dédiés 
- L’intégration de séances d’entraînements hors créneaux dédiés (suivant le projet 

sportif du groupe d’appartenance), afin de suivre un nombre suffisant 
d’entraînement hebdomadaire pour se donner les moyens de son ambition sportive 

- La participation aux compétitions et aux stages proposés par le club 
- L’inscription et la participation aux compétitions UNSS 

 
 

Inscription 
 
Le nombre de place étant limité, une sélection sera effectuée par le Grenoble Alp’38 en 
fonction du niveau sportif, l’investissement (assiduité à l’entraînement, participation aux 
stages et aux compétitions), et la motivation du nageur.  
 
Les demandes de dérogation de carte scolaire sont envisageables, et seront traitées au cas 
par cas. 
 

 
 
 

  

mailto:contact@grenoble-alp38.fr
http://www.grenoble-alp38.com/


 
 

Etudier et s’entraîner 
Le double projet 

GRENOBLE ALP’38 

ECHIROLLES MEYLAN GRENOBLE UNIVERSITE CLUB 

9 rue Fernand Pelloutier - 38 130 ECHIROLLES - Tél 04 76 09 05 44 
Mail contact@grenoble-alp38.fr - Site www.grenoble-alp38.com 

Siret 522 515 469 00016 - N° préfecture W381009623 - Agrément DDCS 3833006 

 

 
 

Organisation des aménagements  
au collège 

 
 
Nageurs du groupe : Benjamin A  

✓ Pré requis : 400 m nage libre + 200 m 4 nages 
 

Nageurs du groupe : Benjamin B  
✓ Pré requis : 200 m nage libre et/ou 100 m 4 nages 

 
Le Grenoble Alp’38 est partenaire de trois établissements scolaires. 
 

1. Le collège Le Chamandier à Gières    (aménagement d’horaires) 
2. Le collège Don Bosco à Gières    (aménagement d’horaires) 
3. Le collège Louis Lumière à Echirolles    (section sportive) 

 
Libération des nageurs entre 2 à 3 fois par semaine tôt l’après midi pour permettre la pratique sportive. 
Prise en charge des nageurs à la sortie du collège pour aller au lieu d’entrainement. 
* Les jours et horaires peuvent varier d’une saison à une autre. Ils découleront d’une convention entre 
l’établissement et le club. 
 
Collège Le Chamandier 
29 Rue du Bois Taillis 
38 610 Gières 
 
Bus :  
 
Tram : 
 
Train :  
 
Collège Don Bosco 
19 Rue de la Plaine 
38 610 Gières 
 
Bus :  
 
Tram : 
 
Train :  
 
 
 

Collège Louis Lumière  
3 Rue Carmagnole-Liberté 
38 130 Échirolles 
 
Bus :  
 
Tram :  
 
Train :  
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Organisation des aménagements  
au lycée 

 
 
Nageurs du groupe : Junior et région 

✓ Pré requis : dépendant du niveau, de l’investissement et du projet initié en catégorie benjamin 
(sur entretien avec le club) 
 

Le Grenoble Alp’38 est partenaire du lycée Marie Curie à Echirolles. 
 
Libération des nageurs entre 2 à 3 fois par semaine tôt l’après-midi pour permettre la pratique sportive. 
Prise en charge des nageurs à la sortie du collège pour aller au lieu d’entrainement. 
* Les jours et horaires peuvent varier d’une saison à une autre. Ils découleront d’une convention entre 
l’établissement et le club. 

 
 
Lycée Marie Curie  
5 Av. du 8 Mai 1945 BP 348 
38 130 Échirolles   
 
Bus : 
 
 
Tram :  
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Organisation des aménagements  
à l’université 

 
 
Nageurs du groupe : Elite et région 

✓ Pré requis : dépendant du niveau, de l’investissement et du projet initié en catégorie inférieure  
(sur entretien avec le club) 

 

Le Grenoble Alp’38 est partenaire avec l’Université Grenoble Alpes. Les étudiants nageurs peuvent bénéficier 
du statut haut-niveau universitaire et ainsi aménager sur mesure leur scolarité. 
 
 
 
Université Grenoble Alpes 
621 Av. Centrale  
38 400 Saint-Martin-d'Hères  
 
Campus accessible avec tous les moyens de transport.  
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Coupon à retourner par mail 

Avant le vendredi 07 avril 2023 

direction@grenoble-alp38.fr 
 
Nom :  ______________________________________     Prénom :  _________________________________ 
Date de naissance : ______/______/______ 
Adresse postale : _________________________________________________________________________ 
                                _________________________________________________________________________ 
 

Je suis intéressé(e) par une entrée en CHA ou SECTION SPORTIVE  
pour l’année scolaire2023-2024 :  

(Ceci n’est absolument pas un engagement de ma part à ce stade) 
Etablissement 

☐  Collège Le Chamandier à Gières  

☐  Collège Don Bosco  

☐  Collège Louis Lumière à Echirolles       
 
 

Classe 

☐  6ème 

☐  5ème 

☐  4ème 

☐  3ème 
Choix langue : ___________________

 
Etablissement 

☐  Lycée Marie Curie à Echirolles 
 
 
 

Classe 

☐  Seconde  

☐  Première 

☐  Terminale 
Choix option : ___________________

 
Demande de dérogation de carte scolaire 

(Demande soumise à l’inspection académique qui seule peut accorder cette dérogation) 
 
Etablissement scolaire de secteur :  
_______________________________________________________________________________________ 
 
Adresse postale : _________________________________________________________________________ 
                                _________________________________________________________________________ 
  

mailto:contact@grenoble-alp38.fr
http://www.grenoble-alp38.com/


 
 

Etudier et s’entraîner 
Le double projet 

GRENOBLE ALP’38 

ECHIROLLES MEYLAN GRENOBLE UNIVERSITE CLUB 

9 rue Fernand Pelloutier - 38 130 ECHIROLLES - Tél 04 76 09 05 44 
Mail contact@grenoble-alp38.fr - Site www.grenoble-alp38.com 

Siret 522 515 469 00016 - N° préfecture W381009623 - Agrément DDCS 3833006 

 

 

 

Mes notes : 
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